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Аннотация. В статье рассмотрены подходы к проектированию трансформируемой 
одежды. При проектировании швейных изделий применен метод технического творчества в 
изобретательской деятельности, позволяющий применить ресурсосберегающие технологии при 
производстве одежды. Безотходный способ раскроя материалов экономит ресурсы предприя-
тий, а модель-трансформер позволяет удовлетворить запросы потребителя.  

Annotation.The article discusses approaches to the design of transformable clothing. When de-

signing sewing products, the method of technical creativity in inventive activity is applied, which allows 
the use of resource-saving technologies in the production of clothing. The waste–free method of cutting 
materials saves the resources of enterprises, and the transformer model allows satisfying the consumer's 
needs.  
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Введение  
В условиях экономии ресурсов вопросы рационального использования сырья на швейных 

предприятиях одежды приобретают большое значение. На сегодняшний день собственники швейного 

бизнеса предпочитают перекладывать издержки от нерационального расхода материалов на плечи 

потребителей, полностью включив их себестоимость продукции. Комплексное решение задачи сни-

жения материалоемкости швейных изделий дает возможность существенно изменить основные тех-

нико-экономические показатели предприятий легкой промышленности, а также способствовать ре-

шению экологических проблем.  

Эффективное использование ресурсов и применение ресурсосберегающих технологий позво-

ляют существенно снизить себестоимость выпускаемой продукции и повысить конкурентоспособ-

ность предприятия. В легкой промышленности ресурсосберегающие технологии способствуют уве-

личению интенсивности переработки сырья, уменьшению расходов энергоносителей и снижению 

вредной нагрузки на окружающую среду.  

Использование ресурсосберегающих технологий при производстве одежды осуществляется 

несколькими способами, один из которых – применение малооперационных методов обработки 

швейных изделий в технологическом процессе. Другим способом является разработка малоотходных 

раскладок лекал на изделие, способствующих снижению процента межлекальных потерь и уменьше-

нию нерациональных остатков.  

Эффективность использования сырья достигается не только за счет проектирования эконо-

мичной конструкции и создания безотходного раскроя тканей, но и использованиям методов техни-

ческого творчества в изобретательской деятельности. В процессе технического творчества создаются 

трансформируемые модели одежды с расширенными функциональными возможностями [1].  

Трансформируемая одежда имеет возможность преобразования из одного вида в другой, с из-

менением своей первоначальной формы, вида и параметров в процессе ее эксплуатации.  

Трансформируемые изделия выгодны как потребителю, так и производителю. Изобретатель-

ское творчество проектировщика швейных изделий, направленное на создание трансформируемой 

одежды, дает потребителю свободу решений во время ее эксплуатации.  

Формирование своего персонального гардероба – дополнительный импульс к дальнейшим 

экспериментам в создании множества возможных вариантов различных стилевых решений.  

Для производителей разработка и производство трансформируемой одежды намного выгод-

нее за счет экономии сырья, так как отходы производства в этом случае минимальны.  

Особенность модных трендов в одежде на следующий год – минимализм в цвете, деталях и 

гардеробе. В основных направлениях моды предлагается формировать наряды из минимального ко-

личества многофункциональных предметов одежды, которые будут сочетать, с одой стороны, ком-

форт и практичность, а с другой – эффектность [2].  

Подходы к проектированию трансформируемой одежды предполагают различные варианты 

трансформации одежды: превращение изделий из одного в другое на основе монолитных тканей; 

трансформацию деталей изделия внутри одной формы путем отделения, присоединения, перестановки.  
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Разработка трансформируемой одежды 

Разработанное авторами техническое решение трансформируемого модуля одежды позволяет 
получить пять различных моделей женской одежды из двух прямоугольных кусков материала. Мо-
дуль разработан на основе принципов трансформации одежды. Основная цель технического творче-
ства заключалась в применении ресурсосберегающих технологий в проектировании.  

За основу разработки в качестве прототипа взят плоскостной модуль трансформируемой 
одежды (рис.1), который состоит из прямоугольного куска материала, с выполненными в верхней его 
части защипами и вертикальной встречной складкой снизу щелевидного разреза для головы [3]. 
Справа и слева разреза расположены прорези для рук и застежки-молнии для изменения размера ще-
левидного разреза. Плоскостной модуль используется как пончо. Из данного модуля путем транс-
формации можно получить четыре варианта моделей плечевой одежды.  

Рис.1. Схема общего вида прототипа полезной модели.  
 
Недостатком выбранного прототипа является ограниченная универсальность плоскостного 

модуля, не позволяющая реализовать многовариантность видов трансформации одежды.  
Техническая проблема, решаемая разработанной авторами полезной моделью, состоит в рас-

ширении арсенала средств, позволяющих увеличить ассортиментный ряд одежды различных видов и 
силуэтов за счет использования принципов трансформации.  

В основе разработанной авторами конструкции многофункционального изделия – плоскост-
ной модуль (рис. 2), выполненный из двух разных по длине прямоугольных частей текстильных ма-
териалов 1 и 2[4].  

Ширина прямоугольных частей плоскостного модуля одинакова, а их длина различна. Как и в 
прототипе, в большей части модуля предусмотрены две вертикальные прорези для рук, расположен-
ные симметрично относительно друг друга.  

Техническое решение плоскостного модуля имеет неоспоримые отличительные особенности. 
Кроме прямоугольных частей основного модуля, авторами предусмотрены еще два дополнительных 
прямоугольника, которые изготовлены, например, из трикотажного кругловязаного полотна 3, 4 (рис.2).  
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Рис. 2. Общий вид трансформируемого модуля одежды. 
 

В трансформируемой одежде данные детали выполняют функцию рукавов и пристегиваются 
с помощью кнопок к прорезям большей части модуля. Разновеликие по длине прямоугольные части 
трансформируемого модуля одежды соединяются между собой по длинной стороне при помощи бло-
чек и текстильного шнура; горизонтальные и вертикальные края прямоугольных частей обработаны 
кулисами. Внутри кулис продергивается шнур со съемными фиксаторами на концах. При трансфор-
мации плоского модуля в объемную форму швейного изделия прямоугольники модуля соединяются 
между собой по торцевым вертикальным краям при помощи прикрепленных к ним крючков и петель, 
что позволяет сформировать центральную застежку.  

Набор средств разработанного авторами трансформируемого модуля позволяет выполнить 
поставленную техническую проблему. Использование принципов трансформации расширяет ассор-
тиментный ряд одежды различных видов с получением из плоского модуля жакета, туники, блузы, 
юбки и головного убора.  

При трансформации плоского модуля одежды в жакет с капюшоном и тунику преобразование 
проводится одинаково: формируется капюшон путем стягивания шнура горизонтальной кулисы; 
шнур, соединяющий части модуля, создает драпировку в области бедер; пристегнутые при помощи 
кнопок к вертикальным прорезям прямоугольники образуют рукава, а застегивается жакет спереди 
при помощи крючков и петель, расположенных на кулисах боковых коротких сторон прямоугольного 
модуля (рис. 3). Преобразование трансформируемого модуля одежды в тунику с капюшоном осу-
ществляется посредством отстегивания рукавов (рис. 4).  
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Рис. 3. Преобразование трансформируемого  
модуля одежды в жакет с капюшоном.  

Рис. 4. Преобразование трансформируемого 
модуля одежды в тунику с капюшоном.  

 
Преобразование трансформируемого модуля одежды в блузу осуществляется при отстегнутых 

рукавах. Скрепленные между собой части плоского модуля располагаются вертикально – так, чтобы 
прорези для рук приняли горизонтальное положение.  Одна из прорезей служит горловиной, а другая 
располагается спереди и скрепляется между собой на кнопки. Лиф блузы, окаты рукавов и низ рука-
вов формируются путем стягивания шнуров кулис. Отстегнутые рукава соединяются между собой 
кнопками, и получается пояс-кушак, фиксирующий блузку на талии (рис. 5).  

Преобразование трансформируемого модуля одежды в юбку, осуществляется также с отстег-
нутыми от него рукавами и застегнутыми прорезями для рук. Особенность заключается в том, что на 
изнаночную сторону получаемого изделия отгибается меньший прямоугольник, трансформируясь в 
двойную юбку, которая фиксируется на талии посредством шнура.  

         

Рис. 5. Преобразование трансформируемого модуля одежды в блузку.  
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Торцевые стороны прямоугольника застегиваются между собой на крючки и петли сбоку. Да-
лее стягивается шнур в блочках, образуя нижний волан юбки (рис. 6).  

Рис. 6. Преобразование трансформируемого модуля одежды в юбку.  
 
Преобразование трансформируемого модуля одежды в головной убор получается из малого 

прямоугольника 2. При стягивании шнура, вставленного в блочки части модуля малого размера, со-
здается объемная форма головного убора (рис. 7). 

Рис. 7. Преобразование трансформируемого модуля одежды в головной убор.  
 

Создание трансформируемой одежды – перспективное направление ресурсосберегающих тех-
нологий. Результатом решения задачи ресурсосбережения является одежда высокого качества, произ-
водство которой не сопровождается повышением сложности процесса ее изготовления, с минималь-
ными затратами материала на изделие.  

 

Заключение  
В результате интеллектуальной деятельности, направленной на разработку трансформируе-

мых моделей одежды на основе одного плоскостного модуля, создан ассортиментный ряд одежды 
разных видов и силуэтов. Модель-трансформер позволяет экономить ресурсы, что чрезвычайно акту-
ально с точки зрения экологических проблем. Опытным путем подтверждено, что расход материалов 
сокращен в семь раз.  

Предлагаемые многофункциональные предметы одежды, превращения которых происходят с 
минимальной затратой времени, способны удовлетворить запросы современного человека, живущего 
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активной жизнью, а многообразность в проектировании одежды позволяет повысить универсаль-
ность, расширив функциональные возможности и продлив сроки активной носки изделия. Новизна 
технического решения подтверждена патентом на полезную модель [4].  

Создание трансформируемой одежды – перспективное направление ресурсосберегающих тех-
нологий. Результатом решения задачи ресурсосбережения является одежда высокого качества, произ-
водство которой не сопровождается повышением сложности процесса ее изготовления, а затраты 
ткани на изделие минимальны.  
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